
Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des 
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Es ist die 
höchste Auszeichnung außerhalb des Wettkampfsports und 



wird als Leistungsabzeichen für überdurchschnittliche und 
vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen.  
 
Die zu erbringenden Leistungen orientieren sich an den 
motorischen Grundfähigkeiten  
 Ausdauer,  
 Kraft,  
 Schnelligkeit und  
 Koordination.  

 
Aus jeder dieser Disziplingruppen muss eine Übung erfolgreich 
abgeschlossen werden (Leistungsstufe Bronze).  
 
Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige 
Voraussetzung für den Erwerb des Deutschen 
Sportabzeichens.  
 
Weitere Infos unter www.deutsches-sportabzeichen.de 
 
Ansprechpartner & qualifizierte Prüfer: 
Dobiasch Rainer 
Hötscher Maria 
Maier Marion 
Mische Christiane 
 
 
Historie & Abzeichen 
 

https://www.deutsches-sportabzeichen.de/


 
 



 
 

 


